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	 GEBURTSTAGE

Allen Mitgliedern, die im April, Mai und Juni 2017 Geburtstag hatten oder noch haben, die 
besten Wünsche für die Zukunft und immer einen kräftigen Treffer vom ganz großen Glück!

50 Jahre	 Sabina Bense, Peter Bermel, Oliver Keminer, Norbert Kraut, Markéta Sasinka, 	
		  Beatrix von Soden und Andrea Wohlauf

60 Jahre	 Karen Alexy, Klaus-Dieter Kahn, Peter Liedloff und Christiane Steffe

70 Jahre	 Ratna Larsen

75 Jahre	 Marga Förster, Günter Quast und Rolf Quast

80 Jahre	 Irmgard Gollnast und Carla Szibalski

81 Jahre	 Margot Detlef , Lutz Matulat und Dr. Claus-Dieter Zander

82 Jahre	 Dieter Janssen

83 Jahre	 Günter Gollnast, Ilse Janssen und Fritz Schwanitz

86 Jahre	 Helga Hübner und Günter Liedtke

88 Jahre	 Heinz Grambow

90 Jahre	 Berta Schmidt

94 Jahre	 Alfred Kühl

Herzlichen Glückwunsch!

	 NEUE MITGLIEDER

Als neue Mitglieder begrüßen wir: 
Max Burmester, Silvia Deus, Olympia Foscari, Paula Ganser, Leonie Hafemeister, Monika Hänjes, 
Lisa Heiden, Frederik Hoppe, Benno Janne, Felix Käberich, Jörg Kühnert, Moritz Pfeiffer, Johann 
Pforr, Florian Traupe, Alessia Wohlers, Martin Zielke und Jannes Zippel.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2017  |  05

+ + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + + +  

Die Jahreshauptversammlung für das Jahr 2017 wird für

Donnerstag, den 11. Mai 2017 um 19.00 Uhr

in den Räumen des TSV Stellingen von 1888 e.V., Sportplatzring 47 in 22527 Hamburg einberufen.
Gemäß § 12 der Vereinssatzung wird hiermit zu dieser Mitgliederversammlung eingeladen.

Tagesordnung

	 1.	 Begrüßung und Feststellung der Tagesordnung
	 2.	 Ehrungen
	 3.	 Ergänzung der in den Vereinsnachrichten veröffentlichten Berichte und Diskussion 	
		  über die Berichte
	 4.	 Bericht des Schatzmeisters (Zahlenwerk wird zur Versammlung schriftlich vorgelegt)
	 5.	 Bericht der Kassenprüfer und Entlastung des Vorstandes
	 6.	 Anpassung der Mitgliedsbeiträge
	 7.	 Wahlen gemäß § 15 ff der Satzung
		  a.	 stellvertretender Vorsitzender (bisher Thomas Ahme)
		  b.	 stellvertretender Vorsitzender (bisher Claus Knickmeier)
		  c.	 1. Schatzmeister (bisher Dirk Cohrs)
		  d.	 Wasserballwart (bisher Lars Hinkelmann)
		  e.	 Schwimmwart (bisher Britta Saphar)
		  f.	 Kassenprüfer (bisher Michael Ecks und Günter Scheuermann)
	 8.	 Verschiedenes

Es wird darauf hingewiesen, dass Satzungsänderungen gemäß § 24 der Satzung bis zum 
31.12.2016, andere Anträge gemäß § 14 Ziff. 4 der Satzung mindestens 14 Tage vor dem 
Termin der Versammlung schriftlich dem Vorstand (Geschäftsstelle) vorliegen müssen.

Der Vorstand bittet sehr darum, den Termin, Donnerstag, den 11. Mai 2017, 
19.00 Uhr, freizuhalten und die Versammlung zu besuchen.

Einladung zur 
Jahreshauptversammlung 2017

Neuer Veranstaltungsort!
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Die Freibadsaison 2017 steht vor der Tür. Das Hauptbecken wurde bereits gereinigt, gemalt 
und mit Wasser befüllt. Nun folgt das Sportbecken und rasend schnell ist der 29. April 2017, 
9.00 Uhr Saisonbeginn!

Aus gegebenem Anlass möchten wir auf eine Neuerung in diesem Jahr hinweisen. Erstmalig 
möchten wir die Adressdaten (Anschrift, Telefonnummer und E-Mail-Anschrift) von jedem Mit-
glied abgleichen und was sehr wichtig ist, auf einige Themen hinweisen, wie z. B.

	 dass man in der Lage ist, den Schwimmsport auszuüben.
	 dass man das Sportbecken auf eigene Gefahr betritt.
	 dass die Badeordnung anerkannt wird usw. 

Damit sich jedes Mitglied schon einmal mit dem Inhalt dieser Vereinbarung beschäftigen kann, 
ist nachfolgend ein Muster abgedruckt.
Wir bitten Sie, beim ersten Freibadbesuch etwas Zeit mitzubringen, um vor Erhalt der Sai-
sonmarke diese Vereinbarung durchzulesen und zu unterschreiben. Sollten Sie Fragen hierzu 
haben, so können Sie sich gern direkt an den Vorstand oder an die Geschäftsstelle wenden.

Wir danken Ihnen für Ihr Verständnis und wünschen Ihnen eine angenehme Freibadsaison. 

Vereinbarung für die Nutzung 
unseres Freibades

Vereinbarung für die Nutzung 
unseres Freibades



Schwimmmeisterseite  |  0908  |  Schwimmmeisterseite

Dank der Hilfe vieler freiwilliger Helfer bei den 
Arbeitseinsätzen haben wir es wieder mal pünkt-
lich  geschafft,  die Saison vor Mai zu eröffnen. 
Wir hoffen mal alle, dass die Emma (das BHKW) 
durchhält und uns mit viel warmem Wasser ver-
sorgt. Aber das werden wir ja sehen. 
Nachdem sich die Jungs hier im Freibad ,Apollo‘ 
Detlef (der alte Torwart) und einige Jungs von 
der BBW richtig ins Zeug gelegt hatten, waren 
wir dann doch sehr überrascht, dass so viele 
freiwillige Helfer bei den Arbeitseinsätzen da 
waren. Die jüngsten unter den Helfern waren 
sogar mit eigenem Gebläse gekommen, um 
dem Laub den Kampf anzusagen. 

Es wird sich in diesem Jahr nichts Großartiges 
ändern. Ich hatte in der letzten Ausgabe eine 
falsche Info rausgegeben, hier die Korrektur:
Ab dem 29.04.2017 ist das Bad von 9.00 bis 
19.00 Uhr (Kassenschluss 18.00 Uhr) geöffnet. 
In der Woche ist das Bad von 7.00 bis 20.00 Uhr 
(Kassenschluss 19.00 Uhr) geöffnet. Bei sehr 
schönem Wetter werden wir die Öffnungszei-
ten wie gewohnt anpassen. Dann ist das Bad 
von 7.00 bis 22.00 Uhr (Kassenschluss 21.00 
Uhr) geöffnet. An den Wochenenden und Fei-
ertagen von 9.00 bis 19.00 Uhr (Kassenschluss 
18.00 Uhr)
Und damit sich gar keiner aufregt, haben wir 
einen Notplan in der Schublade auf dem steht:
Wenn das Wetter extrem gut ist, entscheidet 
der SCHWIMMMEISTER wie lange an den Wo-
chenenden und Feiertagen das Bad geöffnet 

Alles Gute für die Saison 2017!

bleibt. Es sieht dann so aus, dass wir das Bad 
wohl ein bis zwei Stunden länger geöffnet ha-
ben. Aber wie geschrieben – bei extrem guten 
Wetter! Und macht euch mal keinen Kopf da-
rum, wann extremes Wetter ist, das weiß der 
Schwimmmeister schon!
Und wenn ich schon mal dabei bin, ich möch-
te euch noch mal darauf hinweisen, dass al-
le Anweisungen die vom Badepersonal kom-
men, auch von unseren Mitgliedern befolgt 
werden müssen.

Wir werden auch in diesem Jahr wieder die ei-
ne oder andere Veranstaltung haben, ihr wer-
det rechtzeitig darüber informiert (Aushang). 
Um gleich mal die anstehenden Diskussio-
nen in Schach zu halten sei euch gesagt, dass 
alles, was hier an Anweisungen und Hinwei-
sen passiert, ist vom Vorstand abgesegnet. 
Denn wir entscheiden immer zusammen – das 

Fleißige Helfer

SV Poseidon 2/2017SV Poseidon 2/2017

macht uns stark!
So, und nun geid dat los, viel Spaß bei uns!

Euer Schwimmmeister Piet
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                    Sonntag, 18. Juni 2017 
 Klar! – Ich bin dabei und helfe gern! 
 

Name: ____________________________________________________ 

Tel.: ______________________________________________________  

E-Mail: ____________________________________________________ 

 
Ich kann mithelfen  

  am Sa., 17.06.17 von 15.00 Uhr bis 17.00 Uhr beim Aufbau 

  am So., 18.06.17 von 11.30 Uhr bis 13.00 Uhr 

  am So., 18.06.17 von 13.00 Uhr bis 14.30 Uhr  

  am So., 18.06.17 von 14.30 Uhr bis 16.00 Uhr 

  am So., 18.06.17 ab 16.00 Uhr beim Abbau  

Ausgefüllten Helferzettel bitte an die SVP-Geschäftsstelle oder per E-Mail an:  

ninto@gmx.de oder direkt an Nina Biljes. 

Bei Rückfragen meldet Euch gerne per Mail bei Nina Biljes.

          
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Ich spende 
 

  ____ Kuchen 

Ich verteile 

  Flyer 

  ____ Waffelteig(e)

  ____ Laugenbrezeln 

  Plakate
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7. Tag 
des offenen Bades 
Liebe Poseidonen!

Am Sonntag, 18. Juni 2017 ist es wieder soweit: Gemeinsam mit Euch wollen wir unsere tolle 
Badanlage der Öffentlichkeit präsentieren. Dazu veranstalten wir unseren siebten „Tag des 
offenen Bades“.
Natürlich werden wir wieder jede Menge Aktivitäten und Aktionen in und am Wasser vorbe-
reiten, für reichlich Verpflegung sorgen und Sportartikel und Informationen rund um den 
Wassersport anbieten. 
Wir hoffen auf eine fröhliche, attraktive, stimmungsvolle, sportliche Veranstaltung mit vielen, 
vielen neuen Gästen und natürlich mit Euch, den Vereinsmitgliedern. Wir wollen zeigen, was 
wir zu bieten haben. Und das sind insbesondere Vereinsleben, Spaß und Zusammengehörig-
keitsgefühl. 

	Dafür brauchen wir Euch!

  Seid dabei und verbringt einen fröhlichen Vereinstag. 
  Macht Werbung und bringt viele Freunde mit.
  Packt mit an, denn gemeinsam macht es am meisten Spaß.		
Wir freuen uns auf jeden von Euch!
Du willst mithelfen? Super! Bitte fülle den Helferzettel aus und leite diesen 
an uns weiter.
			  Das Orga-Team 

Save the date!

Ankündigung!
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Am ersten Tag hatten wir zur Eingewöhnung 
nur zwei Schwimmeinheiten, die erste von 9 
bis 11 Uhr und die zweite von 16 bis 18 Uhr. 
Das Becken fasste 10 x 50m Bahnen mit kla-
rem Meerwasser. Mittags hatten wir dann 
das erste Mal Gelegenheit, Zeit am wunder-
schönen Strand von Colònia de Sant Jordi 
zu verbringen. Das schöne Wetter ließ dann 
auch ein kurzes Bad im Meer zu. 

In den darauffolgenden Tagen wurde dann 
richtig trainiert. Nach der ersten Wasser-
einheit hatten wir nun jeden Tag knapp ei-
ne Stunde im Kraftraum. 
Am Nachmittag vor der zweiten Wassereinheit  
machte Uwe mit uns Aerobic – gut bekannt 
für diejenigen, die schon bei früheren Trai-
ningslagern dabei waren, aber auch schwie-
rig für einige, die das erste Mal mitmachten.
Nach drei sehr harten Trainingstagen freuten 
wir uns alle auf unseren Ausflug nach Palma.

Trainingslager Mallorca I
Mit dem Bus fuhren wir um 10 Uhr morgens 
los. Nachdem wir dort angekommen waren, 
gingen wir zu Fuß zur Kathedrale La Seu, wo 
wir dann in Grüppchen frei die Stadt erkun-
den konnten. Unsere Gruppe begab sich nach 
einem Mittagessen in der Sonne zu dem be-
rühmte Einkaufszentrum El Corte Inglés. Den 
Rest des Tages konnten wir schließlich am 
Strand von Palma de Mallorca verbringen. 
Um 18:30 Uhr nahmen wir den Bus zurück 
nach Colònia de Sant Jordi. 
Die Tage danach konnten wir außerdem die 
malerische Laufstrecke benutzen, die vom 
Strand in die Felder führte. 

Am Tag der Abreise war das Schwimmcenter 
mitsamt Kraftraum geschlossen, also liefen  
wir noch zwei große Runden an der Laufstre-
cke, bevor wir zum Flughafen fuhren.

Fabian Zhang

„Jochen-Brockmann-Wanderpokal 2016“
Die anlässlich unseres Traditionsschwimmfestes auszuschwimmenden Wanderpokale
für die Jahrgänge 98 + jünger in irgendeiner Lage und Strecke mit der jeweils höchsten 
Punktzahl (gem. FINA-Tabelle) wurden im Jahre 2016 gewonnen von:
Mandy Wohlauf, Jahrg. 2002, mit 421 Pkt. über 200m Freistil in 2:30,68.           
Fabian Zhang, Jahrg. 1999, mit 517 Pkt. über 50m Brust in 0:32,90.
    
„Quellbad-Wanderpokal 2016“
Dieser Wanderpokal wird für die jeweils im Laufe eines Jahres beste schwimmerische  
Leistung (ohne Altersbegrenzung gem. FINA-Tabelle) in irgendeiner Lage und Strecke ver-
geben. Im Jahr 2016 erreichten die höchste Punktzahl:
Mandy Wohlauf, Jahrg. 2002 mit 620 Pkt. über 400m Freistil in 4:34,93.
Ferron van Ritter, Jahrg. 1998 mit 603 Pkt. über 100m Freistil in 0:55,52. 
            
„Poseidon Best/Master-Wanderpokal 2016“
Dieser Wanderpokal wird für die jeweils im Laufe eines Jahres beste schwimmerische 
Leistung in irgendeiner Lage ab 50m Strecke vergeben. Diese Leistung muss in einem 
offiziellen Masterwettkampf erschwommen sein, die Punkteberechnung erfolgt aus der  
neuesten DSV-Punktetabelle der Masters, d.h. gewertet wird jeweils ab Altersklasse: 20, 
25, 30, 35, 40, 45, 50, 55, 60 usw. Im Jahr 2016 erreichten die höchste Masters-Punktzahl:
Karin Eddelbüttel, Jahrg. 1958 mit 966 Pkt. über 50m Rücken in 0:36,50                                                                                                     
Morten Ahme, Jahrg. 1991 mit 1000 Pkt. über 400m Lagen in 4:29,57.   

Allen Gewinnern unseren herzlichen Glückwunsch!

Die Wanderpokale werden auf der Jahreshauptversammlung am Donnerstag den 11. Mai 
2017 um 19:00 Uhr in den Räumen des TSV Stellingen von 1888 e.V., Sportplatzring 47, 
22527 Hamburg, überreicht.
		  Kurt Schaar / i.A. Schwimmausschuss

WANDERPOKALE 
2016
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14  |  Trainingslager Mallorca II

Vom 11.03. bis 18.03.2017 waren wir mit zwölf 
Schwimmern der Leistunggruppe und unse-
rem Trainer Uwe in Colonia de San Jordi auf 
Mallorca im Trainingslager. 

Um 7.00 morgens wurden wir geweckt, dann 
gab es Frühstück und von 9.00 bis 11.00 Uhr 
gab es die erste Trainingseinheit im Wasser. 
Von 11.00 bis 12.00 Uhr machten wir Fitness-
training, bevor es um 13.00 Uhr zum Mittag-
essen ging. 

Nach einer Stunde Mittagspause ging es wei-
ter mit Lauftraining oder Arobic, von 16.00 bis 
18.00 gab es dann die zweite Trainingsein-
heit im Wasser. Um 19.00 gab es dann end-
lich Abendbrot. Zwischen 20.00 und 21.00 
Uhr verschwanden wir auf unsere Zimmer 
und fielen todmüde in unsere Betten. 

Trainingslager Mallorca II
Das Hotel hat uns allen sehr gut gefallen, 
zumal die Zimmer sehr groß waren und das 
Essen köstlich war. 
Zum Trainingsbecken hatten wir einen Fuß-
marsch von ca. fünf Minuten, die Laufstrecke 
war in der Nähe des Hotels in einem Wald-
stück gelegen. 

Insgesamt war die Woche sehr sehr anstren-
gend, und wir hatten wenig Zeit zum Faulen-
zen. Aber es war eine tolle Woche mit viel 
Spaß, guter Stimmung und bestem Sonnen-
wetter. 

Wir hoffen, dass wir nächstes Jahr wieder 
nach Mallorca fahren können und danken 
Uwe für die schöne Zeit.

Luca Füllbrandt

Information
Aus gegebenem Anlass weisen wir darauf hin, dass täglich die Zeiten von 6:00 Uhr 
bis 9:00 Uhr (Montag bis Freitag) zum Frühschwimmen ausschließlich für unsere 
Vereinsmitglieder gelten.
Da unsere Schwimmmeister berechtigt sind, Kontrollen durchzuführen, bitten wir 
Sie, Ihren Mitgliedsausweis bei jedem Besuch des Bades mitzuführen.
Bitte denken Sie daran, dass ein unerlaubter Eintritt ein Badverbot zur Folge haben 
kann. Wir hoffen auf Ihr Verständnis und bitten um Beachtung.

Der Vorstand

Liebe Leser,
bitte beachten Sie, dass die Vereinszeitung des SV Poseidon Hamburg auch unter 
www.poseidon-hamburg.de zu finden ist.
Redaktionsschluss für die nächste Ausgabe der Vereinszeitung: 18. September 2017. 

SV Poseidon-Traditionsschwimmfest
am 8. und 9. Juli 2017

Die 22. Deutschen Meisterschaften der Wasserball Masters 
vom 23. bis 25. Juni 2017 werden wieder in Hamburg ausgetragen. 

Das Poseidonbad am Olloweg ist damit bereits zum 14. Mal Austragungsort 
einer Veranstaltung, die sich zunehmender Beliebtheit erfreuen kann.

Mehr Infos unter: www.poseidon-hamburg.de

22. Deutsche Meisterschaften Wasserball 
Masters vom 23. bis 25. Juni 2017 

im Poseidonbad Hamburg
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Lukas Lujic will in die Bundesliga. Sein erstes 
Spiel bei unseren Bundesliga-Männern hatte er 
bereits gegen den SVV Plauen.

Trainer Lemke setzte den B-Jugendlichen im 
Ligaspiel gegen Tabellenführer SVV Plauen ein. 
„Da ging es schon etwas anders zu Sache“, be-
schreibt Lukas Lujic die neue Herausforderung 
im „Haifischbecken“ der Männer.

Poseidon-Minis 2008: Die Leidenschaft war geweckt, und die Begeisterung hält unvermindert bei 
Lukas Lujic (vorne links) an.Lukas Lujic will in die Bundesliga

Poseidons Nachwuchstalent sucht die Herausforderung

Poseidon spielt auf allen Ebenen Wasser-
ball und kümmert sich um seine „jungen Wil-
den“: Bereits im Blickpunkt der Männermann-
schaft steht das 15-jährige Eigengewächs 
Lukas Lujic.
„Wie kam ich zum Wasserball?“ Lukas über-
legt und sagt schmunzelnd: „Ich wollte nicht 
so viel trainieren“. Der Kenner wundert sich 
und fragt, ob er nicht wusste, dass Wasserball 
ein sehr intensiver Sport mit einer ganzen Por-
tion Kraft und Ausdauer ist. Mit Trainingsme-
thoden und -umfängen hatte sich der damals 
6-jährige Lukas sicherlich nicht beschäftigt. 

Die Lust des jungen Eidelstedter am Rasen-
ballsport verging, als sein Fußballtrainer be-
reits in der ersten Klasse zweimal Training pro 
Woche verlangte, und er entdeckte seine Lie-
be zum nassen Element. Nach einer kurzen 
Eingewöhnungsphase bei unseren Schwim-
mern lotsten ihn zwei Jungen in seinem Alter 
zur Probestunde bei unseren Wasserball-Minis. 
Die Leidenschaft war geweckt, und die Be-
geisterung hält unvermindert an. Dem Team 
von der Elbgaustraße ist der Schüler des Alb-
recht-Thaer-Gymnasiums längst entwachsen 
und als einziger vom damaligen U9-Team bei 
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Fohsack Getränkefachmarkt • Waldhof 2 (Ecke Pinneberger Str.) • 25474 Ellerbek 

Telefon (0 41 01) 374949 • Fax (0 41 01) 374950 • Internet http://www.fohsack.de 

•   über 200 Sorten Bier     •   über 450 Sorten Wein 

•   Mineral-  und Heilwasser    •   Säfte, Nektare sowie Limonaden 

•    Spirituosen        •   Sekt und Champagner          

unseren Bundesliga-Männern angekommen. 
Männer-Trainer Florian Lemke schätzt an dem 
Zehntklässler seinen Überblick und das ge-
schickte Abfangen der Bälle in der Verteidigung. 
In der U17-Bundesliga ist Lukas „das Bollwerk 
der Verteidigung“ beim Kooperationspartner 
SC Neptun Cuxhaven. Erste Erfahrungen konn-
te Lujic bereits im Oberhaus machen. Lemke 
setzte den B-Jugendlichen im Ligaspiel ge-
gen Tabellenführer SVV Plauen ein. „Da ging 
es schon etwas anders zur Sache“, beschreibt 
Lukas die neue Herausforderung im „Haifisch-
becken“ der Männer. 
Für das Ziel, in die Bundesliga-Stammforma-
tion zu kommen, trainiert er nun fast täglich. 
„So lange es ihm Spaß macht und er Schule 
und Sport in Einklang bringt, ist alles in Ord-

nung“, passt Mutter Susanne auf ihren Sohn auf. 
Der fühlt sich sehr wohl bei den Männern. Ein-
mal die Woche darf Lukas im Bundesliga-Team 
mittrainieren und fiebert auf den Donnerstag-
abend zu. „Danach bin richtig geschafft“, sagt 
Lukas glücklich. 
Wer denkt, das Wasserballtalent habe er von 
seinem Vater Marinko geerbt, den muss Lu-
kas enttäuschen. „Mein Vater ist Kroate, dort 
ist Wasserball Nationalsport und wird in je-
dem Hafenbecken gespielt, doch er hatte an 
der Adria keinen Kontakt zum Wasserball!“ 
Aber auch Hamburg hat bekanntlich einen 
Hafen und ambitionierte Wasserballer bei uns 
im SV Poseidon.

Jens Witte

Lukas Lujic das Bollwerk in der Verteidigung, mit Überblick und Schussschärfe gefährlich im Angriff.
Unterstützt unseren Verein mit dem Kauf des GOOD BUY-Gutscheinhefts. Mit diesem Heft könnt 
ihr shoppen, schlemmen und dabei kräftig sparen: für 20 Euro gibt es 81 Rabatte von 20% und 
mehr. Schon mit ein bis zwei Gutscheinen hat man den Kaufpreis von 20 Euro wieder wettgemacht. 
Der Extra-Bonus dabei: 50% des Heft-Erlöses geht an unseren Verein, die andere Hälfte fließt in 
die zahlreichen Projekte des Hamburger Sportbund e.V., Dachverband der Hamburger Vereine und 
-verbände und Herausgeber des GOOD BUY-Heftes. 
Der Kaufpreis kommt somit vollständig dem gemeinnützigen Sport in Hamburg zu Gute. Das Gut-
scheinheft ist auch ein tolles Geschenk für Eure Freunde und Familie.

Kommt in unserer Geschäftsstelle vorbei und schaut es Euch an. Online könnt Ihr es auch auf www.
goodbuygutscheinheft.de einsehen und bestellen. 
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