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I GEBURTSTAGE

Allen Mitgliedern, die im Januar, Februar und Marz 2022 Geburtstag hatten, die besten Wiinsche
fiir die Zukunft und immer einen kréftigen Treffer vom ganz grofRen Gliick!

50 Jahre Markus Argendorf, Gerrit Schiien, Christina Kurtz, Jonathan Young,
Heiko Hiinnefeld, Tobias Bloens und Jens Urbansky

60 Jahre Heidi de Mas und Annette Schwandt

70 Jahre Silke Heuer

80 Jahre Ingrid Ohlendorff

88 Jahre Kurt Schaar

Herzlichen Gliickwunsch!

I e e i T T T S T A S S S S S S S S A S S S S S S S S S S S

I NEUE MITGLIEDER

Als neue Mitglieder begriien wir:

Frederike Beier, Anna von Beuningen, Anika Deshpande, Tom Ole Gandt, Dirk Grefe, Helene
Griinler, Simon GroRe-Ahlert, Pavel Karnevkiy, Max Knappstein, Hanna Krelle, Andreas Kugler,
Frida Meister, Frederik Meyer, Gesine Pannhausen, Luka Rajakovic, Anna Pauline Sander, Marie
Scholl, Fabienne Schwerzmann, Helin Sinik und Olaf Tesmer.

++++++++++ AR+ +

M DIE GESCHAFTSSTELLE INFORMIERT

Freibadsaison 2022
Unsere diesjdhrige Freibadsaison beginnt voraussichtlich am 30. April 2022. Bitte beachten Sie
aktuelle Informationen auf unserer Homepage: www.poseidon-hamburg.de.

Redaktionsschluss fiir die nachste Vereinszeitung:

Donnerstag, 2. Juni 2022.

Einladung zur Jahreshauptversammlung 2022 | 05

Einladung zur Veranstaltungsort beachten!

Jahreshauptversammlung 2022

Die Jahreshauptversammlung fiir das Jahr 2022 wird fiir
Donnerstag, den 19. Mai 2022 um 19.00 Uhr

im Zelt (Grillplatz auf dem Vereinsgeldande) in Hamburg-Eidelstedt, Olloweg 51, einberufen.
Gemal § 12 der Vereinssatzung wird hiermit zu dieser Mitgliederversammlung eingeladen.

Tagesordnung
Begriifung und Feststellung der Tagesordnung
Ehrungen
Mundlicher Vortrag der Berichte und Diskussion tiber die Berichte

1
2
3
4. Bericht des Schatzmeisters (Zahlenwerk wird zur Versammlung schriftlich vorgelegt)
5. Bericht der Kassenpriifer und Entlastung des Vorstandes

6

Wahlen gemaR § 15 ff der Satzung

a. ErsterVorsitzender (bisher Jirgen Neubauer)
b. Zweiter Vorsitzender (bisher Thomas Ahme)
c. Erster Schatzmeister (bisher Dirk Cohrs)

d. Zweiter Schatzmeister (bisher Holger Ringling)
e. evtl. Nachwahlen

7. Verschiedenes

Es wird darauf hingewiesen, dass Antrage gemaR § 14 Ziff. 4 der Satzung mindestens 14 Tage
vor dem Termin der Versammlung schriftlich dem Vorstand (Geschéftsstelle) vorliegen miissen.

Der Vorstand bittet sehr darum, den Termin, Dienstag, den 19.05.2022, 19.00 Uhr, frei-
zuhalten und die Versammlung zu besuchen. Bitte informieren Sie sich rechtzeitig auf
unserer Homepage iiber aktuell geltende Hinweise und Regeln bei der Durchfiihrung
der Mitgliederversammlung.

Geschaftsstellenoffnungszeiten:
dienstags 9 Uhr bis 11 Uhr und donnerstags 16 Uhr bis 18 Uhr

SV Poseidon 1/2022

SV Poseidon 1/2022



06 | Ehrungen / Der Vorstand informiert

I EHRUNGEN

Es ist ein guter Brauch, dass wir anldsslich unserer jahrlichen Hauptversammlung unsere
langjahrigen Mitglieder ehren. Auch in diesem Jahr dankt der Vorstand diesen Mitgliedern fiir
ihre Treue zum SVP mit der Verleihung einer Ehrennadel. Diese Ehrung werden wir auf unserer
Jahreshauptversammlung vornehmen. Den nachstehenden Mitgliedern spricht der Vorstand
Dank und Anerkennung fiir ihre Treue zum SV Poseidon aus und hofft, dass sie auch weiterhin
dem Verein verbunden bleiben und Freude am Bad und am Sportbetrieb haben.

Wir ehren fiir

80 Jahre Glinter Scheuermann und Uwe Weidner
70 Jahre Antje Lang

65 Jahre Dietrich Mittelstadt und Matthias Liedtke
55 Jahre Michael Arendt und Bernd-Roger Bartel

50 Jahre Thomas Ahme, Rolf Liidecke, Annegret Miiller, Michael Mdiller, Helmut Plath,
Silke Puck, Christel Samme, Horst Samme und Dieter Schroder

25 Jahre Ahmadjan Amini, Kirsten Asch, Elke Bantle, Jlrgen Bantle, Karin Eddelbiittel,
Dagmar Grabowski, Michael Grebenstein, Lutz Grimmer, Joachim Hagen, Antje
Hartung, Ute Heiermann, Bente Heller, Annelore John, Lena Kamentz-Eib, Christiane-
Anne Olschewski, Mikael Ploeger, Karin Schulz und Andrea Wehrenberg-Diettrich

Wir wiirden uns freuen, Sie auf der Jahreshauptversammlung personlich begriiBen zu kénnen.

Der Vorstand

Il DER VORSTAND INFORMIERT

Neuer Mitarbeiter bei Poseidon

Dies ist unser neuer Mitarbeiter fiir das Freibad, Herr Roger Meyer.
Eristseitdem 1. April 2022 bei uns tétig. Wir sind sicher, dass er dank
seiner ruhigen und freundlichen Art sich schnell bei uns einleben
und rasch guten Kontakt zu uns allen finden wird.

Nachdem wir uns von Kay Schulze einvernehmlich getrennt haben,
freuen wir uns auf eine angenehme und konstruktive Zusammen-
arbeit mit Herrn Meyer.

SV Poseidon 1/2022
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Trauer um Dietmar Schott

Dietmar Schott

Unser Vereinsmitglied Dietmar Schott, Masters-Spie-
ler und ErsterVorsitzender des Hamburger Schwimm-
verbands, ist am 28. Dezember 2021 verstorben. Er
wurde nur 68 Jahre alt.

Neben seiner erfolgreichen beruflichen Tatigkeit war
Dietmar zeit seines Lebens dem Schwimmsport eng
verbunden. Als Schwimmer, Wasserballspieler und
Vorsitzender des Hamburger Schwimmverbands hat
erviel Zeitund Kraft fiir diese Tatigkeiten verwendet.
In seinem GruBwort in der Festschrift zu unserem
125-jahrigen Jubildum hat er selbst seine Verbun-
denheit zum SVP so ausgedriickt:

Zitat: ,Ich freue mich jedes Mal, wenn ich zu dieser
wunderbaren Sportanlage fahre und dort schwim-
me und Freunden und Kameraden, den jungen Leis-
tungssportlern, den Masters, und vor allem auch
den alteren Damen und Herren begegne, die dort
ihre Bahnen ziehen und dank unseres Sports auch
mit tiber 80 Jahren noch topfit sind.*

Wir erinnern uns gerne an viele sportliche Hohe-
punkte, die wir mit ihm erleben durften.

Unser Mitgefiihl gilt seiner Ehefrau und seiner Familie.

Jiirgen Neubauer

Trauer um Udo Szibalski

Nach langer Krankheit ist Udo am 3. Marz 2022
verstorben.

Erwarvon 1985 bis 2018 unser zweiter Schatzmeis-
ter und Sicherheitsbeauftragter fiir den SVP. Ger-
ne hétte er noch weitergemacht, aber seine Krank-
heiten zwangen ihn zum Aufhéren. Wir alle schatz-
ten Udo als fleiRigen, pflichtbewussten und ver-
antwortungsvollen Menschen, dersich jedoch nie
in den Vordergrund stellte. Er war allerdings stets
zur Stelle, wenn der Verein seine Hilfe brauchte.

Fiir seine Verdienste um den Verein haben wirihm
2016 den Egon-Krumm-Wanderpokal verliehen.
Viele erinnern sich gerne an seinen stillen, feinsin-
nigen Humor. Es war eine Freude, ihm zuzuhdren,
wenn er vergniigliche Erzahlungen und Gedichte
in ostpreufischem Dialekt vortrug.

Unser Mitgefiihl gilt seiner Frau Carla und der
Familie.
Jiirgen Neubauer
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REWE

Dein Markt

Macht unseren Sportverein gliicklich!

Bei REWE pro 15 € Einkaufswert einen Vereinsschein bekommen

und damit unseren Verein mit tollen Pramien unterstiitzen
Ausgabe der Vereinsscheine vom 25.04. bis 05.06.2022, nur solange der Vorrat reicht,
nur in teilnehmenden Markten und im Onlineshop.
Volistandige Teilnahmebedingungen unter rewe.de/scheinefiirvereine

++++++++++ AR+ +

Fotos: Peter Wolke
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Neue SVP-Homepage

Es ist vollbracht. Nach mehr als einem Jahr
intensiver Arbeit und zahlreicher Treffen in-
tern und extern, ist nun seit April dieses Jah-
res die neue Homepage des SV Poseidon Ham-
burg und des Freibades am Olloweg online. Bei
der Umsetzung des neuen Webauftritts waren
vor allem eine benutzerfreundliche Oberfla-
che, ein intuitiver, schneller Informationser-
halt und relevante Sicherheitsupdates ein The-
ma. Zudem schien es an der Zeit, den Verein
und seine AufRenwirkung mit dem Webauftritt
an die Zeit anzupassen. Nicht nur ist die Sei-
te sowohlin deutscher als auch in englischer
Sprache zu finden, es gibt nun auch einen di-
rekten Link zum vereinsinternen Webclub, wo-
riiber Trainingsbeteiligungen, Veranstaltungs-
buchungen und vieles mehr méglich sind. Wir
sind des Weiteren immer auf der Suche nach
neuen Sponsoren und Unterstiitzern, sowohl
fir die Website (zum Beispiel als begleiten-
der Administrator) als auch fiir den Gesamt-

FREIBAD SCHWINMEN WASSIRBALL  JUGENDAMSSCHULS

X}U@ BIENVENIDA
WELCOME

Neue SVP-Homepage | 09

verein. Bedanken mochte sich der Verein ins-
besondere bei unserem Webentwickler Jonas
Hamm, welcher immer sehr konstruktiv ver-
sucht all unsere Wiinsche schnellstmoglich
umzusetzen. Jonas ist Freelancer im Bereich
Webentwicklung. Grofker Dank gilt auch Flo-
rian Roscher, der uns als Experte mit seinem
technischen Knowhow und seiner guten Be-
ratung mafRgeblich zur Umsetzung dieses Pro-
jekts beigetragen hat. Florian Gbernimmtin Zu-
kunft auch das Hosting unserer neuen Home-
page. Das Projektteam um Leif, Felix, Lenn-
art, Pascal und Dennis ist froh, dass nun al-
le Bereiche des Vereins, Schwimmen, Wasser-
ball, Breitensport, Jugend und das Freibad in
einem neuen Glanz erscheinen. Auflerdem sind
wir mit der Website noch nicht am Ende -

Laufe der nachsten Wochen und Monate wer-
den immer weitere Neuerungen freigeschal-
tet - seid also gespannt. Schaut doch gerne
mal vorbei auf www.poseidon-hamburg.de.
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Norddeutsche MM in Berlin und
Deutsche MM Lange Strecken in Solingen

Fiir mich waren die Wettkdmpfe spannend, lehrreich und auch aufregend, da ich zuletzt
vor 52 Jahren auf einer 50 m Bahn auf Zeit geschwommen bin.

Berlin: Die grolie Halle am Prenzlauer Berg
kennt lhr sicherlich gut. Wegen Corona war
dort Maskenpflicht, bis zum Startblock (in
Solingen aber nicht), und jedes der acht teil-
nehmenden Bundeslander hatte seinen festen
Platz auf der Tribline. Wir, insgesamt 33 Ham-
burger aus acht Vereinen hatten viel Platz, die
Niedersachsen salRen weit enger beieinander.

v.l.: Marco Kuliike, Lennart D6hle, Lennart Stuhr,
Dietrich Schwandt

SV Poseidon 1/2022

Die drei jungen Schwimmer vom SVP, Marco,
Lennart und Lennart halfen mir bei den Wett-
kdmpfen mit Rat und Tat, wie z.B. Bahnenzéh-
len Gber 1500 m. Die Starts fielen fiir Lennart
Stuhr (1x1., 2x2., 1x3. Platz) und fir mich (2x1.,
1x2., 1x3. Platz) sehr zufriedenstellend aus.

Die Medaillen in Berlin und Solingen trugen
interessanterweise das urspriingliche WK-Da-
tum von 2020, eine Folge der Coronapande-
mie und sicherlich eine Raritat bei Medaillen.
Gab es das schon einmal?

In Solingen war die Halle sehr viel kleiner, mit
niedriger Decke. 198 Vereine hatten gemeldet,
u.a. finfaus Hamburg mit sechs Aktiven. Das
Level war deutlich héher als in Berlin, statt
zwei bis fiinf Konkurrenten gab es hier sechs
bis neun in der AK 70. Obwohl ich Gber 1500
m mit 25:42 gut 20 Sek schneller als in Berlin
war, kam ich nur auf den 4. Platz.

NDMM in Berlin und DMM in Solingen | 11

Am Morgen des 3. Wettkampftages, kurz vor
dem Start Giber 400 m Freistil, wurde der SV Po-
seidon mehrfach ausgerufen: Wenn ich nicht
gleich das Meldegeld zahle, dann kdénne ich
nicht schwimmen. Die Aufregung machte mir
Beine und mich dann 15 Sek. schneller als vor
einer Woche, 3. Platz.

Noch aufregender fiir mich war der letzte Start
Uber 200 m Brust. Nach dem Startsprung rutsch-
te mir die Brille auf den Mund, typischer Anfén-
gerfehler, und ich konnte nicht Luftholen. Ich
dachte sofort an die Worte von Andrea, dass
man beim Brustschwimmen schnell disqua-
lifiziert werden kann, wenn man nicht die Ar-
me und Beine synchron, symmetrisch und al-
ternierend in einer Ebene bewegt. Also nicht
2x Beinschlag und die Brille wieder aufsetzen,
sondern beim 2. Armzug iber dem Wasser die
Brille schnell auf den Hals ziehen. Es klappte,
der Kari hat es zwar gemerkt, es sei aber alles
»harmonisch“ gewesen, so seine Worte. Und
zu guter Letzt schwamm ich in 3:34,9 10 Sek.
schneller als in Berlin, und dann noch 2 Zehn-
telsekunden schneller als mein Bahnnachbar,

Gliick gehabt und den 3. Platz ergattert.
Insgesamt gab es in Berlin und Solingen je ei-
nen WR (AK 90 und 85), mehrere ER- und viele
Dt. Mastersrekorde, wohl auch wegen der 2-jah-
rigen WK-Pause. Man merkte bei vielen Aktiven
die Freude, endlich wieder an solchen Events teil-
nehmen zu kénnen. Erstaunlich war, wie der re-
lativ kleine Solinger Schwimmverein diese Meis-
terschaft, u.a. mit einem guten Catering, orga-
nisiert hat. Auch die Kampfrichter muss man
wirklich lobend erwahnen, die jeweils ein Wo-
chenende fiir uns Schwimmer geopfert haben -
ohne sie geht ja gar nichts.

Dietrich Schwandt
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Trainingslager in Esbjerg 2022

Gemal des bekannten Werbeslogans ,,Swim-
ming is my escape“ machten wir uns mit 25
Sportlerinnen und Sportler aus der Junior-
und der Wettkampfgruppe auf -ins Trainings-
lager nach Esbjerg.

Aufgeregt und voller Vorfreude trafen wir
unsam 13. Mdrzam Hamburger Hauptbahn-
hof, und dann ging es mit dem Zug los. Doch
vorher mussten 25 Schwimmrucksacke und
25 Koffer verstaut werden. Und nachdem je-
der zufrieden auf seinem Sitzplatz sa® und
der Zug den Hauptbahnhof verlieR stapel-
ten sich auch schon Knabbertiiten und Si-
Rigkeiten auf den Tischen:)

Nach gut dreieinhalb Stunden Fahrt kamen
wirin der wunderbaren Jugendherberge an,
bezogen Zimmer und Betten: Die GroRRen hal-
fen den Kleinen und schon ging es auch los
zur ersten Wassertrainingseinheit. Verteilt
aufdrei Bahnen - ein straff organisiertes Trai-
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ning mit Ausdauer, Schnelligkeit und Tech-
nik, aber auch mit Spiel und Spal} - erwar-
tete die Schwimmerlnnen nun taglich zwei
Stunden am Vormittag und zwei Stunden
am Nachmittag. Hochmotiviert, diszipliniert
und fréhlich wurden alle Einheiten fleiRig
geschwommen. Zusatzlich dann eine Stun-
de nach dem Mittagessen in der Sporthalle
mit Lauftraining. Ubungen fir Stabilitat und

Koordination rundeten den sportlichen Teil
im Trainingslager ab. Und wenn man dach-
te, dass doch alle erschopft waren: Nein, es
wurden von jedem Schwimm-Bestzeiten er-
zielt— was natiirlich an dem hervorragenden
Training und der Betreuung und nicht zuletzt
auch an dem sensationell leckeren Essen in
der Herberge lag, was uns dreimal taglich in
Buffetform angeboten wurde.

Trainingslager in Esbjerg 2022 | 13

Mit einem wunderbaren Friihstiick starte-
te dann der nachste Tag, nachdem wir al-
le morgens gegen 6:30 Uhr von Andrea mit
einem frohlichen ,Guten Morgen“ an jeder
Zimmertir und dabei von Felix mit schons-
ter Musik geweckt wurden - der Trainingstag
konnte nicht schéner beginnen. Wenn man
meint, dass nun am Abend alle miide und ka-
putt waren, so kam spatestens beim lecke-
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ren Nachtisch wieder Leben in die Gesich-
ter, alle schnatterten durcheinanderund der
Abend ging weiter mit Trainingsbesprechung
oder Erndhrungslehre, mit Spiele- oder Fil-
meabend oder mit spontanem Tanzen. Aber
immer war die Stimmung ausgelassen und
frohlich und das Gruppengefiihl wurde von
Tag zu Tag starker. Einen Nachmittag hat-
ten wir trainingsfrei und besuchten alle ge-
meinsam das ,Fischerei- und Maritime Mu-
seum*. Eine Robbenfiitterung und Rochen-
streicheln waren neben dem Offshore-Teil
und dem groRen Spielplatz nur ein kleiner
Teil dieses grofRartigen Museums.
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Nun ist diese Woche leider vorbei. Ich, Al-
exandra Richter, durfte die Schwimmgrup-
pe als Betreuerin begleiten, war und bin ein-
fach begeistert. Jeder Tag war unvergesslich
und schén - und auch ,Laurentia, liebe Lau-
rentia mein ...“ wurde von Tag zu Tag 6fter ge-
sungen, ob im Wasser oder an Land. Selbst
Juan, derdieses Lied gar nicht kannte, sang
zum Schluss textsicher mit. Sportlich und ge-
meinschaftlich hochst fit und gestarkt freu-
en sich jetzt wohl alle auf die Schwimmsai-
son 2022 und in jedem Fall auf das nachste
Trainingslager in 2023!

Esbjerg: Vi ses naste ar!

Olloweg 51 — 22527 Hamburg - Telefon 040-570 45 51

... personlich, familiar,
vielfaltig und qualitativ

Kronsaalsweg 82 - 84
22525 Hamburg-Stellingen
Tel. 040 - 5472190

Fax 040 - 54 72 19 80

Offnungszeiten

Mo. - Do. 7.30 - 17.00 Uhr
Fr. 7.30 -15.00 Uhr

Sa. 9.00 - 13.00 Uhr




MWSsport - Kleiner Schaferkamp 21 - 20357 Hamburg
Telefon 040-53 93 39 55 - Fax 040-53 93 39 56
Mobil 0172-511 58 32 - E-Mail t.schluenz@mws-sport.de



